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Campagna sociale nazionale  
contro gli abusi nella prescrizione  

di psicofarmaci a bambini ed adolescenti 

MINORI. RITALIN, PRIMA RIUNIONE TECNICA PER REVISIONE PROTOCOLLI 
'GIU' LE MANI DAI BAMBINI', ISS, AIFA; 'DISTANZA NON INCOLMABILE' 
  
(DIRE) Roma, 15 giu. - Ritalin, si cambia. Si e' tenuta oggi la prima riunione del 
comitato tecnico che sta lavorando, insieme all'Aifa e all'Istituto superiore di sanita', 
alla revisione dei protocolli previsti dalla stessa Agenzia italiana del farmaco per 
la cura dell'Adhd (Sindrome da deficit dell'attenzione e da iperattivita') nei bambini, a 
base appunto di Ritalin (metilfenidato). All'incontro hanno preso parte Stefano Vella, 
direttore del Dipartimento del Farmaco dell'Istituto superiore di sanita', Pietro Panei, 
responsabile del progetto Adhd sul Registro nazionale dell'Iss, Federico Bianchi di 
Castelbianco, psicoterapeuta dell'eta' evolutiva, e Luca Poma, portavoce della 
campagna nazionale di farmacovigilanza pediatrica 'Giu' le mani dai bambini'. 
   Scopo della riunione e' stato quello di gettare le basi di partenza e individuare i 
margini di una convergenza sull'aumento di garanzie per quanto riguarda la sicurezza 
nell'uso di questo potente psicofarmaco nei bambini. A quanto si e' appreso, sembra 
che la distanza tra le richieste di revisione del protocollo delle associazioni di 
farmacovigilanza e le istituzioni "non siano incolmabili". A questa prima riunione 
tecnica, ne seguira' una piu' operativa il 27 giugno. Si arrivera', poi, a luglio, al vero e 
proprio tavolo tecnico, al quale prendera' parte anche la delegazione di parlamentari 
che sostengono l'iniziativa di vigilanza sull'uso di questi farmaci sui piu' piccoli. 
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