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Campagna sociale nazionale  
contro gli abusi nella prescrizione  

di psicofarmaci a bambini ed adolescenti 

COLORANTI ARTIFICIALI CAUSANO IPERATTIVITA' AI BAMBI 
 
(AGI) - New York - Il Center for Science in the Public Interest, associazione americana 
che difende i consumatori, ha chiesto alla Food and Drug Administration di vietare i 
coloranti artificiali in tutti i cibi venduti negli Stati Uniti sostenendo che tali additivi 
causano problemi comportamentali nei bambini e in particolare il disordine da deficit 
di attenzione e iperattivita' (Adhd). Che i coloranti causino iperattivita' nei bambini e' 
un tema molto controverso. Secondo Michael Jacobson, executive director del Center 
for Science in the Public Interest di Washington, D.C. , il legame esiste: va solo 
approfondito in che misura i coloranti influiscano sul comportamento dei piu' piccoli e 
quali siano i bambini piu' vulnerabili. Per Robert Brackett, senior vice president e chief 
science and regulatory affairs officer della Grocery Manufacturers Association di 
Washington, D.C.,(un'associazione di lobby industriale, ndr) invece, i coloranti 
ammessi dalla legge sarebbero sicuri. Anche la Fda per ora e' di questo parere. In 
Europa l'Autorita' sulla sicurezza alimentare (Efsa) ha recentemente concluso che, 
benche' ci siano alcune prove che i coloranti influenzino il comportamento dei bambini, 
sono troppo limitate per rendere necessario un cambiamento delle norme vigenti. 
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